
　マラソンのために旅をし、旅のために英会話を学び、また旅に出る・・そんな「趣味の
　連鎖」は今も続き、最近では女房も巻き込んでいます。

　人生を走るうえで力になります。
　いつ何を始めても、遅すぎることはありません。——無論、お酒を飲みながらでも——

　仕事とは直接関係がなくても、少し先の自分が楽しみにできる何かを持つことは、長い

　いました。現在でも、沖縄や横浜など一部の地域では、旧正月に関連した行事が実施さ
　れています。
　旧正月の日付は年によって異なり、今年の旧正月は２月１７日 (火)です。

　１月下旬になると、今年度業務の取りまとめや新年度業務の入札

　雪道での安全運転に十分ご注意いただくとともに、インフルエン

　「旧正月」や「春節」とは、旧暦におけるお正月のことを指します。旧正月は、中国、

　います。なお、「春節（しゅんせつ）」は、中国や台湾、香港などで使われる旧正月の
　台湾、シンガポール、韓国、ベトナム、マレーシアなど、アジア各国を中心に祝われて

　会や観光も楽しみですが、私にとっては道中こそ旅の醍醐味です。
　車窓に流れる街並みや、空港で耳にする異国の言葉に身を委ねていると、何かを成し遂
　げていなくても、人生は味わい深いと感じます。無論、お酒を飲みながら、ですが。

   強いて言えば、マラソンを二十年、英会話を十年ほど続けていますが、胸を張れるほど

～お知らせ～

　や「春節」の時期には、例年インバウンド需要の高まりに伴い、多くのアジア系観光客
　が日本を訪れます。

　今年は中国政府の政策等により先行きが不透明な状況も見られますが、２月の「旧正月」

　私も若い頃、敬愛する上司から「人生を楽しむには、文化系を二つ、体育系を二つ、趣

　やダンスをたしなみ、ダンスは師範級でした。

　遡るといわれています。もともとは、豊作を祈願し、祖先を祀ることを目的とした行事

　祝日となり、９連休となります。多くの人々が帰郷や旅行に出かけます。春節は、中国
　の三大節句（三大伝統祭日）の一つとされており、その起源は紀元前1600年頃にまで

　でした。ちなみに、中国の三大節句は「春節」「端午節」「中秋節」の三つです。

　ぶことが最高の道楽」と語る姿が紹介されていました。

　毎月通う病院の壁に、院長先生のブログが掲示されています。先日読んだところ、偶然

　ザなどの感染症予防にも留意し、体調管理に努めてください。
　

　別名です。

　にも私が社内報で考えていた内容と重なり、驚きました。

　ただ、マラソンをきっかけに各地を訪れるようになり、旅は趣味と呼べるものになりま

　ブログには、80歳を超えた歌手・小椋佳さんがピアノやフランス語を学び続け、「学

　特に春節を盛大に祝う中国では、前々日の２月１５日 (日)から２３日 (月)までが国民の

　味を四つ持つといい」と言われたことがあります。当時、上司は囲碁や中国語、ゴルフ

　七十歳半ばとなった今、振り返れば私はほぼ無趣味に近い人生でした。

　ではありません。

　今月のカレンダーを眺めていて、何か気づきませんでしたか？
　日曜日始まりのカレンダーで、左上が1日（日）、右下が28日（土）。余白もズレもな
　く、きれいに埋まっています。
　うるう年でない2月は28日間しかないため、理論上すべての曜日が4回ずつ登場します。
　しかし、「2月1日が日曜日」になる年は意外と少なく、今回が11年ぶり。次は2032

　日本でも、旧暦が用いられていた明治時代以前は、全国的に旧正月のお祝いが行われて
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　加えて、度重なる冬将軍の到来により、通勤や現場対応において
　もご苦労の多い日々が続いています。

　手続きが始まり、2月は何かと気ぜわしい時期となります。
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　○お願い！　「クロジカ」を活用しましょう

　○必見！　当社 ホームページをご覧ください！　新たな情報等があれば教えて下さいね ❢

　　　　　　　　　　　　③休前日（金曜日）は新たな依頼をしない

　　　　　　　　「ウィークリースタンスの徹底を」お願いします
　　　　　　　　　　①昼休みや１６時以降開始の打合せは行わない

　　　　　　　　　　　　　　　⑥イブニング・ノーリクエスト　（⑤、⑥： R5. 6 から）

　　　　　　　　　　　②休日明け日（月曜日等）は依頼の期限日としない

　　　　　　　　　　　　　④ノー残業デー（水曜日）は勤務時間外の依頼はしない

 

　　　　　　　　　　　　　　⑤ランチタイム・オーバーファイブ・ノーミーティング

　　　年度末もあとわずか　よろしくお願いいたします　❢

　した。今では二か月に一度は国内へ、年に二度は海外へ出かけています。目的地での大

　
　

　に集約されました。

　それは、古代ローマ暦において、現在の2月にあたる月が一年の終わりだった名残によ
　るものです。年の調整役を押し付けられた結果、うるう年による日数調整もすべて2月

　普段は何気なく見ているカレンダーにも、こんな歴史と偶然が隠れているのです。

　年、その次は2043年と、なかなかレアな並びです。
　ちなみに、月曜日始まりのカレンダーでも同様に“完全に埋まる2月”があり、直近で
　は2027年、次は2038年に見ることができます。
　そもそも、なぜ2月だけが28日しかないのでしょうか。


